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Natur Erleben

Li ebe Radi kal
Di e Neuerfi ndung der Liebe

Veit Lindau ,entnystifiziert® die Liebe:

Wenn wir frei und erfullt in Beziehungen | eben
wol | en, nissen wir uns von Luftschl dssern und
Traunpri nzen ver abschi eden.

Denn viel zu oft hangen wir Winschvorstel |l ungen nach,
W e unsere Partnerschaft ideal erweise sein sollte,
anstatt uns existenziell auf den anderen

ei nzul assen. Begriffe w e Dom nanz, Eifersucht,

Frei heit, Treue, Achtsankeit und Respekt werden in ein
neues Licht gerickt.

Veit Lindau | &dt anschaulich — anhand persdnli cher
Er f ahrungsgeschi chten — und praktisch — mt vielen
wi rksamen Ubungen — auf den Pfad der radikal en Liebe
ei n.
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